L APREE

ASSOCIAZIONE PER LA RICERCA
E LA FORMAZIONE IN PEDIATRIA

I’'ingresso alla scuola materna

E' una nuova, grande esperienza ed & un avvenimento molto delicato nella vita del vostro bambino:

e sitrovera a dover accettare nuove abitudini e nuove compagnie (sovente ci sono bambini di diversa
etnia, lingua e/o religione )

e saraimpegnato a farsi accettare dai compagni e dall'insegnante
e dovra parzialmente rimodellarsi e acquisire nuove competenze sociali

Come potete aiutarlo?

materna
e se ha un oggetto di transizione (orsacchiotto o altro)

o rammentategli il nome di qualche amichetto o adulto ct
punti di riferimento stabili e rassicuranti

no?) con qualche canzone
e soffermatevi un attimo con la maestra/i

facnltargll la strada verso I'autonomia: NO a pantaloni con
arpe con i lacci... SI' a pantaloni comodi con elastico in vita,

e se haintolleranzg o allergie
dal pediatra curante

o facilita al pianto, vomito,{dolori addominali, inappetenza, disturbi del sonno, la ricomparsa della pipi a
letto potrebbero in questq periodo essere indicatori di difficolta di inserimento. In questi casi il bambino va
sostenuto con rassiturazioni ed incoraggiamenti ma € altresi importante mantenere un comportamento
di amorevole fermezza/rei riguardi dell'opportunita che continui a frequentare la scuola materna.

limeptari DOCUMENTATE segnalatelo alle educatrici e fatevi certificare cio



Ricordatevi inoltre che:

o lingresso alla scuola materna comporta per la maggior parte dei bambini, soprattutto nel corso del I°
anno di frequenza, un gran numero di infezioni particolarmente a carico delle vie respiratorie: & normale
che il bambino si ammali in media 6-7 volte nel periodo da settembre a marzo!

e in caso di febbre, vomito, diarrea, congiuntivite secretiva il bambino non va portato a scuola

e in caso di eruzione cutanea diffusa il bambino non va portato a scuola prima di aver consultato il pediatra
curante

o il raffreddore comune senza febbre, anche se accompagnato da qualche colpo di tosse, non controindica
la frequenza della scuola materna

o dopo piu di 5 giorni effettivi di assenza & necessario presentare il certificato di riammissione alla
frequenza della scuola materna redatto dal pediatra curante a meno che tale assenza non sia
stata programmata per ferie o altro e di essa si sia preavvisato il personale docente.




